) INNOVADIABETES

CONGRESO PROFESIONAL SANITARIO EN DIABETES

15:30 -16:00 — Recepcion & acreditaciones
16:00-17:30 — P Mesaredonda:
ENCUENTRO CON EL PACIENTE “Escuchar parainnovar. el paciente en el

centro”

. Graduada en Enfermeria. Experta en Diabetes. Creadora
de la cuenta de divulgacion en diabetes @mariaromeo_ Paciente con
DMl — “Viajar con Diabetes. Trucos Reales para Disfrutar sin
Miedo”

. Coaching deportivo. Divulgador en redes sociales
bajo el nombre de @alejandrosamper_dtl. Grado Superior en
Administracion y Control de Sistemas Automaticos. Paciente con DMI
— “Diabetesy gestion emocional en Alto Nivel Deportivo”

. Enfermera Especidlista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. Especialista en Educacion Terapéutica en Personas con
Diabetes. Especidlista en Pie Diabético. Divulgadora en redes sociales
bajo el nombre @diabemummy. Paciente con DMI — “Vivir con

bomba de insulina: retos, soluciones y aprendizaje compartido”

17:30-17:50 = Actoinaugural:
DIABETES EN REDES: “informar, impactar y transformar” Comunicar bien

para cuidar mejor.

. Psicologa especializada en el acompanamiento de

personas con diabetes y sus familiares. Divulgadora sobre salud mental y
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diabetes en @mariapsicodiabetes = “Likes y glucemias: gestionar la

diabetes enlaeradigital”
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17:50 -18:30 — Pausa café - Zona expositores.

18:30-19:30 — Encuentro entre pacientesy profesionales:

ENCUENTRO DE ADOLESCENTES DMI “Lo que nunca nos preguntais.
La Diabetessin fittros”

e Un espacio participativo de didlogo abierto entre adolescentes con
diabetes tipo 1y profesionales sanitarios, disefiado para escucharse sin
juicios ni filtros. A través de dinamicas y conversacion bidireccional, se
abordaran emociones, vivencias reales y retos del dia a dia con el objetivo
de fomentar una atencién mas empatica, cercana y centrada en la

persona, generando aprendizaje mutuo entre jovenesy profesionales.

18:30 - 19:30 — Taller | - “De la teoria al plato”: nutricion practica en la
consulta con diabetes.

. Dietista-Nutricionista Especializada en Diabetes
@diabetonutri. Miembro de grupo “Mujeres y diabetes” de la Sociedad
Espaiiola de Diabetes. Master en Diabetes y Nutricion deportiva.

18:30 - 19:30 — Simposio | - Monitorizacion
continua de glucosa: apoyo practico para la toma de decisiones en Atencion
Primaria. Ponente: Laura Gonzalez.

19:30 - 20:30 — Taller Il - “De la grafica a la decision”. Como interpretar los
datos del sensor de glucemia.

. Enfermera Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Master en Educacion terapéutica en Diabetes y
persona con diabetes tipo 1. Creadora de la cuenta de divulgacion

sanitaria @dulzuralajusta.
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19:30 - 20:30 — Simposio Il - Titulacion de
Insulina a través del informe AGP: Juego con Casos Clinicos. Ponente:

Alfonso Muinoz
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19:30 - 20:30 — Taller lll - “L.a Diabetes con piloto inteligente. Descubre las
bombas de insulina”.

. Enfermera Educadora en Diabetes en la GAl de
Talavera de la Reina. Experta en Educacion Terapéutica en diabetes.
Experta certificada en Sistemas Hibridos de Asa Cerrada y Tecnologia
para la Diabetes. Creadora de la cuenta de divulgacion sanitaria

@masendiabetes.

21:00 — CENAINNOVERS - Encuentro y conexion.

¢ Lugar: Sede del evento - Salones Prado del Arca.
o Conexién entre profesionales.
o Unespacio para conectar mas alla del evento.

e Innovacion, conversacion y buena compania.

09:00 -10:00 — Taller IV - Todo lo que debes saber sobre la descargade
pie diabético.

. Poddlogo por la Universidad Miguel

Hemandez de Elche, Master en Pie Diabético y Master en Investigacion

en Cuidados de la Salud. Poddlogo en Hospital IMED Elche y Profesor en

0s0,

[
’ la Universidad Miguel Hernandez de Elche.

o
N
=
N
(74
(L]
=
L]
88
!
<
3
<
=
!
E
O
O
62
bl

o, . Poddloga Especialista en Biomecanica y

YY)

disefio de plantillas para pacientes con diabetes.
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09:00 -10:00 — Comunicaciones orales - Compartiendo experiencias.

e Se premiaran los mejores trabajos cientificos presentados en el
congreso, fomentando la innovacion y el desarrollo del conocimiento en
diabetes.

09:00 - 10:00 — Simposio lll -

Lipodistrofia: la cara oculta de la diabetes. Ponente: Carmen Barbero.
10:00-1115 = 28 Mesaredonda:

INNOVAR PARA AVANZAR - INVESTIGACION EN DIABETES
"Desafios, oportunidadesy futuro”

. Director Cientifico Fundacion Diabetes CERO.
Doctor en Biologia (Universidad de Barcelona) y MBA Internacional
(EUNCET). Mas de 35 afos de experiencia en +D de farmacos quimicos
y anticuerpos — “Investigacion en Tiempo Real: Lo Ultimo para la
CuraciondelaDiabetes”

. Enfermera e investigadora, doctoranda en la
Universidad de Cadiz Divulgadora en @anaenfermerainvestiga.
Investigadora en un proyecto de investigacion en diabetes financiado
por el NIH-NIDDK en la Yale School of Nursing — “El doctorado en
Enfermeria: una oportunidad para transformar los cuidados en
diabetes”

. Enfermera Jefa de investigacion en Genes &
Health y Black Health Legacy Study. Supervisora en planta de
Endocrinologia y Diabetes en Reino Unido — “Diabetes y Etnias:
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W ) ; Cuando la Diversidad Cambia el Diagnéstico” Diabetes y genética
en minorias étnicas. Perspectivas de una Enfermera de

) investigacion en Reino Unido.
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Los
Afares

T15 - 150 — Pausa café - Zona expositores.

®

T:50-13:00 — 38 Mesaredonda:

ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DEL PIE DIABETICO: Casos,

decisionesy emociones.

Poddlogo por la Universidad Miguel Hermandez de
Elche, Master en Pie Diabético y Master en Investigacion en Cuidados de
la Salud. Poddlogo en Hospital IMED Elche y Profesor en la Universidad
Miguel Hernandez de Elche — “Intervenciones Psicologicas en Pie
Diabético. La balanza entre la evidencia cientifica y la urgencia
emocional”.
Directora del Especidlista en Pie Diabético de la
Universidad de Extremadura. Profesora del Grado de Podologia.
Doctora por la UEX. Licenciada y diplomada en Podologia. Graduada en
Enfermeria. Experta en cuidado y tratamiento del paciente con pie
diabético y, en cuidados y curas de heridas cronicas — “Casos Reales
que Enseian: Pie diabético, dos miradas, un abordaje”
Diplomada en enfermeria, podologia. Lda. en
Antropologia. Doctora en ciencias de la salud por la Uex. Experta en pie
diabético por la UBA. Experta en educacion terapéutica en diabetes —
"Casos Reales que Ensenan: Pie diabético, dos miradas, un

abordaje”.

Espacio de debate en el que se presentaran casos clinicos reales, analizados

desde diferentes perspectivas multidisciplinares, incluyendo el componente

emocional del pie diabético.
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13:00-14:15— 42 Mesaredonda:

CENTRATDOS EN LA DIABETES ANDATC

DIABETES MAS ALLA DE LA GLUCOSA: Perspectiva de género,

emociony nuevas herramientas.

Enfermera Especidlista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Master en Educacion terapéutica en Diabetes y
persona con diabetes tipo 1. Creadora de la cuenta de divulgacion
@dulzuralajusta— “Mujeresy Diabetes: Un Camino con Perspectiva
Propia”

Psicdloga Especidlista en terapia familiar y en el
acompanamiento psicoldgico a personas con diabetes. Experiencia
como psicologa y coordinadora en la Federacion de personas con
diabetes de Extremadura (FADEX) — “Mas que glucosa. El impacto
emocional de vivir condiabetes”

Enfermero Especialista en Familiar y
Comunitaria. Experto universitario en atencion y educacion en diabetes
mellitus. Master en inteligencia artificial para profesionales sanitarios por la
catedra de inteligencia artificial de la UCAM —  “|A y Diabetes:
Separando el 'Hype' de la utilidad clinicareal”

14:15 -16:00 — Pausa comida - Zona expositores.

15:00 - 16:00 — Espacio de Networking Profesional. Aprender de la

experienciacompartida.

Un espacio disefiado para favorecer el didlogo entre profesionales,
donde se pondran en comun, experiencias reales con pacientes, casos
dlinicos y proyectos desarrollados en el dia a dia. Un formato participativo

que busca generar conexion, reflexion y aprendizaje colectivo.

ol »
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Los
Afares
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16:00-17:30 — 52 Mesaredonda:
LA DIABETES HOY: Entre algoritmos, farmacosy personas. Un reto clinico
global.

. Enfermera Educadora en Diabetes en la GAl de
Talavera de la Reina. Experta en Educacion Terapéutica en diabetes.
Experta certificada en Sistemas Hibridos de Asa Cetrada y Tecnologia
para la Diabetes. Creadora de la cuenta de divulgacion sanitaria
@masendiabetes — “DMI. Entre algoritmos y personas: cuando el
excesodesconecta”.

. Médico Especialista en endocrinologia y nutricion.
Miembro de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion.
Creador de la cuenta @drrobertoendocrino = Nuevos farmacos en
DM2.

. Médico Especidlista en Familiar y Comunitaria.
Miembro de SEMERGEN y SEMFY — Diabetes y sus
Comorbilidades. Mas que un diagnéstico.

. Enfermero Especialista en Pediatria. Educador en
Diabetes. Paciente con diabetes tipo 1. Creador del proyecto “Don
Sacarino”— Los 53 factores de laDiabetes.

17:30-18:10 = 6@ Mesaredonda:
ENCUENTRO CON LA EXPERTA "Diabetes Gestacional”

. Matrona. Consultora internacional de
lactancia. Cursando Master en Bases para la Atencion y Educacion de las

Personas con Diabetes. Divulgadora sanitaria bajo el proyecto
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@comadronaeniacla — Acompainamiento integral a la diabetes

gestacional.




18:10-18:30 — Pausa café - Zona Expositores.
18:30 - 19:30 — Taller V - Empoderar al paciente con diabetes. Como crear
un programa de Educacion para la Salud en Diabetes.

. Enfermera Especidlista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Doctoranda en Ciencias de la Salud centrando su
investigacion en Diabetes. Profesora colaboradora en la Universidad de
Cordoba.

. Enfermera Especidlista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. Experto Universitario en Atencion y Educacion en Diabetes.
Autora del proyecto de investigacion "Conocimientos y uso de nuevas
tecnologias para el control glucémico de la diabetes meliitus tipo 1 en
Atencion Primaria”

18:30 -19:30 — Simposio IV - Como cuidar al
paciente amputado: taller practico de caso clinico. Ponente: Sergi
Brain4Feet

19:30-19:45 — Ceremonia de clausura - Entrega de premios.

Formacion avalada cientificamente por la Asociacion Espafiola de Enfermeria Vascular y

Heridas (AEEVH).
Entrega de premios patrocinada por el Colegio de Enfermeria de Toledo.

Congreso con el aval de la Federacion Espaiiola de Empresas de Tecnologia Sanitaria.
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